
Packliste 
Diese Packliste soll eine ungefähre Empfehlung sein für einen Aufenthalt von etwa einer 
Woche, basierend auf unseren persönlichen Zeltlager- und Gruppenfahrterfahrungen. 

Am Körper: 

 Bei der Anreise: dem Wetter entsprechende, eher leichte Kleidung, nicht zu warm 
 Leichte Schuhe 
 Jacke 

Im Rucksack/ Koffer: 

 Hosen 
 (kurze Hosen) 
 T-Shirts 
 Socken / Unterwäsche 
 Feste Wanderschuhe oder möglichst hohe, wasserabweisende, feste Schuhe 
 1 wirklich wunderbar warmer Pullover oder Kapuzenshirt 
 Regenponcho oder –cape 
 Sonnenhut / Schirmmütze oder Mütze (je nach Wetter) 
 Toilettenartikel  
 Handtuch 
 Sonnencreme 
 Trinkflasche, Brotdose (wichtig für Wanderungen) 
 Rucksack für Tagesausflüge, Wanderungen 
 Bettwäsche (Bezüge, Laken. Kann auch gegen Gebühr ausgeliehen werden) 
 Nach Bedarf Buch, Schreib-/ Malsachen, Tischtennisschläger, Bälle 
 Taschenlampe / Stirnlampe 

 

Ersatzkleidung wird in der Regel eher wenig gebraucht, daher möglichst nicht zu viel, dafür 
aber möglichst für jedes Wetter geeignete Kleidung einpacken. Vor Ort sind auch 
Waschmaschine und Trockner nutzbar. 

Vor Ort gibt es einen Münzfernsprecher, nach Absprache kann im Büro auch ein Telefon 
genutzt werden. Ein Handy oder Smartphone ist daher meist nicht nötig, der Empfang ist 
zudem oft schlecht. 


